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Was ist eine Tagespflege?

Eine Tagespflege ist ein Treffpunkt
fr Seniorinnen und Senioren aller Pflegegrade.

Die Caritas-Tagespflege Siichteln "Am Irmgardisstift" bietet Ihnen als
Angehdrigen die Mdglichkeit, Ihr Familienmitglied wéhrend des Tages in
der Einrichtung sicher betreuen zu lassen.

Unsere Tagespflege-Géaste kdnnen in Gemeinschaft unterschiedliche
Aktivitaten erleben, regionale Mahlzeiten genief3en oder sich in unserem
gemitlichen Ruheraum oder auf der Terrasse ausruhen.



Was ist das Besondere
an unserer Tagespflege?

0 e Betreuung unserer Gaste
e Entlastung der Angehdérigen
e Aktivierung und Férderung der Selbststandigkeit
0 e Tagliche Spaziergdnge und Bewegung in der Natur
e Wir kochen regionale Heimatkost
e Spielrunden, Gedachtnistraining
e Karneval und saisonale Feste

e Hol- und Bringdienst auch fur Rollstuhlfahrer



Darauf konnen Sie sich freuen:

Ein strukturierter Tagesablauf bietet Abwechslung
mit vielfaltigen Beschaftigungs- und Aktivitdtsangeboten.

Bei uns wird gebacken, gestrickt, gewerkelt,
gelesen, gesungen, gelacht und gespielt.

Wohlbefinden zeigt sich in unserer Tagespflege in vielen Aspekten:
Genief3en Sie individuellen Freiraum, ein paar Sonnenstunden auf der
Terrasse oder nehmen Sie an Bewegungsaktivitaten im Park teil.

Aktivieren Sie Ihre Ressourcen durch Sitzgymnastik, Kraft- und
Balancelbungen. Zum Abschluss gibt es am Nachmittag eine Kaffeetafel.



Finanzierung fur lhren Aufenthalt

Far pflegebedurftige Menschen mit Pflegegrad 2 bis 5 gibt es ein
monatliches Budget in der Pflegeversicherung, mit dem die Leistungen
der Tagespflege (teil-)finanziert werden kénnen.

Zudem kann der Entlastungsbetrag flr zusatzliche Betreuungs- und
Entlastungsleistungen in Héhe von derzeit 125 € fir die Tagespflege
eingesetzt werden. Wir beraten Sie gern!
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So erreichen Sie uns:

Ihre Ansprechperson:  Bergstr. 52
Petra Beck

41749 Viersen
Telefon: 02162 967-200
Fax: 02162 967-201

www.caritas-viersen.de
tagespflege-suechteln@caritas-viersen.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 08:00-16:30 Uhr
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