Datum Uhrzeit Angebot Kosten Anmeldung |Besonderheiten
Di. 11.2. 8.30 — 10.00 Uhr|Offene Sprechstunde zu Erziehungsfragen keine Anmeldung bis |Mit Kinderbetreuung
Di. 04.03. Hier werden |hre Fragen rund um den Erziehungsalltag beantwortet. einen Tag vor
Di. 08.04. Stefanie Ridiger (Katholische Beratungsstelle, Viersen) dem Termin
Di. 06.05.
Di. 03.06.
Di. 01.07.
Mi. 05.02. 14.00 — 15.30 |Offenes Elterncafe keine Ja Mit Kinderbetreuung
Mi. 05.03. Uhr Wer Lust und Zeit hat, sich in gemutlicher Runde auszutauschen, ist herzlich
Mi. 02.04. eingeladen. Gerne bieten wir hierzu auch ein wechselndes Angebot an, wie zum
Mi. 07.05. Beispiel Basteln von Osternestern, Basteln fiir den Adventsbasar.
Mi. 04.06.
Mi. 02.07.
Dienstags 9.00-10.30 |Integrative Spielgruppe ,,Wahrnehmung und Bewegung* pro Stunde 4.-€ Ja Nicht in den
1. Kurs ab 07. Fir Eltern mit Kindern ab 7 Monaten. In dieser Eltern-Kind-Gruppe werden lhre Schulferien!
Januar (13x) Kinder miteinander ins Spiel kommen und sich gemeinsam weiterentwickeln. Schnupperstunde
2. Kurs ab Sabrina Schroers (Katholisches Forum) maoglich
29.04. (11x)
Mo. 03.02. 16.00 — 16.45 nappydancers® Kostenbeteiligung Nicht in den
8x Uhr Der nappydancer Kurs erweckt die Welt der Bewegung fiir 20-40 Monate alte Kinder [7.- € Schulferien!
zum Leben! Gemeinsam entdecken wir spielerisch Rhythmus, Koordination und pro Stunde Schnupperstunde
Freude am Tanzen. Jede Stunde ist ein Abenteuer, das die Kleinen lieben werden! maoglich
Nicole Hopp (Kursleitung nappydancers)
Mittwochs 14.00 — 15.00 Eltern Kind Turnen keine ja
Ab Februar Uhr In diesem Kurs dirfen Kinder im Alter von 1 bis 3 Jahren in Begleitung eines
Elternteils aktiv werden.
Katrin Szalbach (Familienzentrum)
Donnerstags 14.00 — 14.45 Fit und Friends mit Fine keine ja
Ab Februar Uhr Du hast Lust Dich zu bewegen, Dir fallt aber keine Sportart ein oder Du willst Dich
nicht festiegen? Dann bist Du hier genau richtig!
Alles, was Du brauchst, sind Sportschuhe und gute Laune!
Nicole und Katrin (Familienzentrum)
Do. 06.03. 19.30 — 21.45.00|GroRer Lowe, starke Maus keine Anmeldung bis
(Elterneinheit) In diesem Selbstbehauptungskurs fur Vorschulkinder erleben Kinder, dass es neben 28.02.2025
Do. 13.03. 16.00. — 17.00 |Koérperstarke auch um Kopf — und Herzensstarke geht. Es dient dazu die Kinder in
Uhr ihrer Selbstbehauptung zu starken und den Ubergang zur Schule zu unterstiitzen.
Do. 20.03. 16.00 — 17.00 |Nicole Hopp (Kursleiterin)
Uhr
Do. 27.03. 16.00 — 17.00
Uhr
Do. 03.04. 16.00 — 17.00
Uhr




Sa. 08.03.

10.00 - 12.00
Uhr

Eltern — Kind Kochen

An diesem Vormittag geht es um gesunde Ernahrung und den richtigen Umgang mit
Besteck.

Ramona Salewski (Erndhrungsberatung)

keine

Anmeldung bis
03.03.2025

Do. 13.3.2025

19.00 - 21.00
Uhr

Basteln mit Easysticks

Es entstehen praktische und dekorative Werke aus Holzstédbchen. Sie sind mit wenig
Material schnell und einfach zusammengesetzt.

Sandra Stevens (Familienzentrum)

keine

Anmeldung bis
07.03.2025

Do. 17.04.2025

14.00 - 16.00
Uhr

Backen mit den GroReltern

An diesem Nachmittag kénnen Kinder gemeinsam mit ihren GrofReltern in
gemiitlicher Runde Osternester und Osterhasen aus Quark — Ol Teig backen.
Sandra Stevens (Familienzentrum)

keine

Anmeldung bis
04.04.2025

Sa.12.4.2025

10.00 Uhr

Werkzeugkiste

Ein Eltern-Kind-Angebot, in dem Kinder gemeinsam mit ihren Eltern eine
Werkzeugkiste gestalten.

Matthias Schinken (Freizeitpadagoge)

keine

Anmeldung bis
04.04.2025

Mo. 5.5.2025

14.00 - 16.00
Uhr

Was kommt in die Brotdose

An diesem Nachmittag erhalten Eltern Tipps flr ein abwechslungsreiches Angebot in
der Brotdose.

Ramona Salewski (Erndhrungsberatung)

Sa. 10.05.2025

10.00 Uhr

Lagerfeuer

Bei diesem Angebot lernen Kinder den Umgang mit Feuer und wie man ein echtes
Lagerfeuer macht.

Matthias Schinken (Freizeitpadagoge)

keine

Anmeldung bis
02.05.2025

Sa. 10.05.2025

Ab 12.30 Uhr

Trodelmarkt in Diilken mit Kaffee und Kuchen to go
An diesem Tag findet ein Trodelmarkt in ganz Diilken statt. In unserer Einrichtung
kénnen Sie sich mit einem Kaffee und einen Kuchen zum Mitnehmen starken.

Samstag
17.5.2025

10.00 - 13.00
Uhr

Mit Esel Oskar durch den Wald - Ein Erlebnisspaziergang mit Esel & Co.

Mit einem Esel spazieren gehen ist ein aufregendes Erlebnis. Nach dem Putzen und
der Vermittlung Gber das Verhalten, Herkunft und Fitterung des Esels geht es los auf
einen 3stlindigen Spaziergang durch den Wald. Abwechselnd darf jeder auf Oskar
reiten. AuRerdem wird ein Zaubergesicht aus Ton gebastelt, balanciert und es gibt
eine Waldralley. Zeit zum Spielen und zum Picknick bleibt auch noch. Hund Emely
und Zwergziege ,Herr Schréder” sind auch dabei und dirfen an der Leine gefiihrt
werden.

Christoph Klingenhager (Katholisches Forum)

keine

Anmeldung bis
zum
09.05.2025

Di. 20.05.2025

19.30 - 21.00
Uhr

Endlich Schulkind
Ein Abend fiir Eltern zukunftiger Schulkinder mit vielen Informationen rund um das
Thema Einschulung.

Ursula Grotenburg (Katholisches Forum)

keine

Anmeldung bis
zum
13.05.2025




Do. 12.06.2025

14.30 - 16.00
Uhr

Cafe International

An diesem Nachmittag kdnnen Eltern gemeinsam mit ihren Kindern internationale
Gerichte kochen und im Anschluss in gemutlicher Runde genieRen. Gerne kénnen
auch eigene Rezeptvorschlage gemacht werden.

Carolina Keils (Familienzentrum)

keine

Anmeldung bis
zum
05.06.2025

Fr. 04.07.2025

15.30 — 18.00
Uhr

20 — jahriges Jubildaum
Wir feiern das 20 — jahrige Bestehen unserer Einrichtung mit vielen groRartigen
Angeboten







